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穩城郡
對偉大領袖的崇拜
我的名字是姜赫，一九八六年四月二十日出生在穩城郡附近的村落。穩城郡人口約三十萬，位於朝鮮民主主義人民共和國的東北部，緊鄰中國以及俄國西伯利亞邊界。嚴冬時溫度會降至零下三十五度以下。穩城郡以區為單位，二十戶劃分為一班。我的父母住在第三班，是比較鄉下的地帶。那兒的住房整齊排列，外觀都是一個模子印出來的，有一扇門和一面窗，屋頂鋪著橙色的瓦，牆是白色的，下半部刷成藍色，大約我八、九歲時身高就超過了藍牆的高度。每當這一區的長官來巡視環境衛生（這是他們的定期工作），便會命令我們更換下半部的顏色，從綠色、藍色換到淺棕色，一個班的所有房子都必須統一顏色；可能是因為房子就像北韓的所有東西，都是屬於「人民」所有。這表示沒有任何物品屬於誰，所謂的私有財產根本不存在。也因為社會比個人重要，所以個人主義受到嚴厲批判。這也許是強制房子顏色，還有諸多事物要統一的原因所在。
屋內有兩個房間，中間隔著一道拉門。進房間前會穿過廚房，在那裡的磚造煤爐前脫鞋。暖爐的熱氣會延伸到兩個房間的地板下方。這種磚造的地下暖氣系統叫做暖炕，在溫度陡降的冬天特別實用。房間地板鋪著淺棕色的亮面紙，主房間的牆上掛著金日成和金正日的肖像，這是強制規定。我們叫金日成為「可敬的同志國家主席偉大領袖金日成」，或是簡單叫做「偉大的領袖同志」。小孩子要叫他「偉大的領袖金日成爺爺」。至於他兒子，規定的說法是「敬愛的領袖金正日」，金日成一九九四年去世後，他就繼位成為「偉大的領袖金正日」。房子只有最裡面的房間有窗戶採光，房裡有一座衣櫃存放棉墊。收納廚具的櫃子則在第一個房間，離廚房近。
我們這一區位在富藏煤礦的山腳下，附近居民都依賴煤礦生活，好處是冬天不會像別處的人凍死，因為這裡的燃料不虞匱乏。家家戶戶屋裡掛著一具擴音器播送來自平壤的廣播。通常播放的都是敬愛領袖金正日的新聞，穿插一些讚揚金正日或是金日成的歌曲。有些擴音器年久失修發不出聲音，但這不會發生在我家，家裡的每樣東西都維持得很好。我家還有另一臺聽廣播的收音機，但政府只讓我們聽一個電臺。從國外進口來的收音機不符合規定時，必須先送去特定的保安機構將收音機調整到官方頻道，這樣我們就不會收聽到其他節目。
穩城郡有兩家大型電影院，每隔六、七個月有新片上映時，全城的人都會跑去看。人潮多到令人無法置信，木頭椅子大家搶著坐。電影上演著戰爭打鬥、遠征攻擊、襲擊爆炸、進攻伏擊等等。我們的偉大領袖金正日熱愛電影，除了放映他製作的戰爭電影外，還經常出現中國片。至於俄國的戰爭片雖然一度評價頗高，但老早就消失了。直到一九九八年我們逃離北韓，電影院還在放中古世紀的戰爭片，那是朝鮮歷史的光榮年代，對抗日本與中國還頗有建樹。有些電影主題是韓國李舜臣將軍著名的戰術攻略，他曾運用鐵甲船擊潰日本海軍，這是史上最早的鐵甲船。有時候也只有《民族的命運》系列的新戲碼可看，講述韓戰中對抗「南朝鮮傀儡」和「高鼻子帝國主義者」的故事。
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脫北者
反叛
一九九七年秋天，父親向幹部要求要調換職務。這個要求很合理，因為他已經在礦場工作超過了十五年，勞動變得非常吃力。特別是這個時候，得要在炸藥爆破後徒手撿拾煤礦，也必須用十字鎬挖鑿壁面。父親想轉職成為司機或是技工，黨幹部拒絕了他。父親還舉另一個礦工的例子，這人剛換到一個比較輕鬆的工作，但是幹部不聽。他們說：「金日成和金正日相當關照你的工作和家庭，你應該留在礦坑工作。」我父親回道：「什麼關照？」幹部說：「你不是得了很多獎牌嗎？還收到金日成寫的信，不是還有親戚和金正日合影嗎？這是很多人羨慕的特權。偉大領袖和敬愛領袖對你家庭特別關照，你應該感激而不是要求更多的特殊待遇。」
我父親脫口而出：「我們家族為偉大領袖付出很多，他根本沒有回報。我們送過很多次價值一萬四千朝鮮圓的鹿角藥材……那可是一大筆錢。每次去平壤，也送他一大籃鮮花。你要說到關照，好啊，但承認吧，這種關照根本就不對等！為什麼我像個機器一樣被奴役了十五年還不能換工作呢？我已經老了，沒力氣了。」他們的拒絕激怒了父親，他抓起幹部桌上的菸灰缸丟向窗戶，對著他們破口大罵。暴跳如雷的父親最後砸破辦公室的所有窗戶，還罵人家是肥豬。
黨幹部決定要父親為這些行為付出代價，他們很清楚下令地方警察逮捕沒有用，因為父親家族裡有人曾有幸和偉大領袖合照，此舉只會引起地方警察的同情，馬上放他自由。所以幹部命令由穩城郡的保安局本部拘留父親，那裡沒有人認識他……父親在保安局本部的牢房裡關了十三天，一直被跳蚤和蝨子咬。
同時間，黨幹部威脅要讓父親被判勞改四年。但是金日成寫給家族的信發揮了「減輕情節」的作用，因此原先提出的刑期減為兩年。他被判到勞動鍛鍊隊服刑兩年。
根據法律程序，父親可暫時不用拘留，直到下一週穩城郡勞改營傳喚時，再到場聆聽判決及服刑。在北韓每個人都在監視別人，一般來說沒人膽敢拒絕傳喚，更別說是逃離這個國家。但是父親十分清楚，饑荒嚴重時勞改營裡的環境會有多糟，決定不惜一切逃到中國。
一切小心起見，父親沒有把這個決定告訴任何人，連母親也不知情。但是我當時就懷疑父親在進行什麼事情，因為他離家前一天，我們吃掉我養的兔子，那是我保留了好幾個月，好等著某種特別的場合。飽餐一頓後，父親把我拉到一旁，叮囑我什麼事情都要聽母親的話……三個月後他回家時，才告訴我逃亡時的細節，那時我才明白他所承受的危險。
父親逃亡時有個同夥，對方是逃兵，因為軍人已幾乎沒東西吃了。逃兵一旦被捕，就有被槍斃的風險，所以兩人商量後，決定要橫渡分隔中國和北韓的圖們江。圖們江上有許多淺灘或者結冰的地方，因此脫北者多選擇由此過河，但這裡也有最多戒備森嚴的守衛。所以父親和朋友選擇了最危險的地點，河水又深又湍急，有非常多逃亡者在這裡被漩渦捲走，且漩渦因為沿岸築有路障變得更大。父親說，兩人猶豫很久後才把衣服脫掉，將衣物綁在背上，跳入冰凍的河水中。為了抵抗一直把他往下拉的潮流，父親抽筋了，只能用意志克服疼痛。他告訴我，那時他滿腦子想的都是母親和我。到達對岸後，父親和夥伴擰乾衣服穿上，瑟瑟發抖走向最近的村莊。
入獄
到了中國，父親幹過各種活，至於是什麼他沒有說得很詳細，只是再三強調那裡人人都吃得很豐盛。三個月後，他存了點錢，決定回家接我和母親，帶我們一起到中國。但是他剛渡過圖們江返回北韓，就在離邊界不遠的小徑被攔下。他扛了一袋滿滿的香腸和食物，打算帶給家人。一名士兵拿手槍指著他，一開始父親撒謊，假裝剛從邊境附近的南陽回來。眼見士兵不相信，他就塞些香菸和錢過去，但那人什麼也不收，把父親帶到軍營。當時天色已晚，在點著油燈的大房間裡，一群軍官打開父親的袋子取出食物，就在他的面前狼吞虎嚥起來。父親一向易怒，無法忍受辛苦累積帶回的珍貴食物，就在眼前被侵吞。他連連揮拳表達抗議，觸怒了這些軍官，出手揍他要他安靜。父親被轉到更大的軍營待著，第二天早上，再由軍官和幾名士兵徒步押送，前往距離二十公里遠的穩城郡保安局。
一行人沿著圖們江畔走，好幾次父親試圖脫逃，他相信這些兵的槍裡沒有子彈，都是空的。事實上，幾個月前附近發生的一起事件導致官方禁止使用真槍實彈。有一群饑餓的北韓士兵穿越中朝邊界偷竊食物，被當地居民發現後，士兵還開槍殺死好幾個人。在中國政府的抗議下，從此之後防戍河岸的北韓軍隊不准再對中國人開火。父親幾度嘗試要靠近河岸跳水，但每一次都被押解人員勒令喝止，因此沒機會脫離掌控。
父親在元旦當天到了保安局，警察為了慶祝新年只顧喝酒，把他丟在角落，一邊狂歡飲酒，一邊還拳腳相向。第二天，父親轉到穩城郡監獄，他在獄中接受長達兩個星期的嚴格審問，交代他在中國從事什麼活動。
父親描述監獄周圍是泥灰磚砌成的牆，高達一米八，牆頭插著碎瓶子和電網。一名警衛把他衣服脫掉，拿走皮帶，甚至是內褲的鬆緊帶。金屬是違禁品，所以衣物的所有拉鍊、鈕扣都被拆下拿掉。有犯人真的將拉鍊或鈕扣吞下肚，因為這樣一來就得送出監獄動手術。一旦有這種情況，他們就更有機會逃跑。
警衛帶父親到牢房，牢房的門很小，犯人把它叫做壁龕門。犯人必須蹲下進去，警衛還會從背後踢你一腳。穩城郡監獄有十間牢房，五間關男的，五間關女的。一間牢房應該關七個人，可是每間都關了至少二十個人。這些獄友都是已經被判入監，不像父親是拘留監，是押回候審。服刑的犯人通常不會待很久，因為在監獄裡活不了幾年。
擔任監班長的犯人會對父親再做一次搜身，確定身上沒有藏任何東西，然後對父親朗讀相關規範後，再向外頭的警衛回報。父親必須和其他人一樣服從規定坐在地上︰排成一列，雙腿盤坐，手壓在腿下，臉面向小壁龕門的鐵欄，頭保持低垂四十五度，不能移動出聲。根據規定，所有犯人都被褫奪公權，因此不准以語言或行動表達自己。犯人失去身分後，就是一個號碼。根據同樣邏輯，監獄裡的犯人也不再有政治階級，因為他已經不是社會的一分子，也沒有需要接受改造教育。至於教化所，也就是勞改營的狀況就完全不同。
只要有犯人稍微挪動一下手或頭擡高一點，馬上會被監班長處罰。處罰的方式是叫他把手伸出鐵欄

杆，讓外頭的警衛用棍子抽打。要是有人敢把手縮回來避免挨打，就會額外多挨幾下。很多接受處罰的犯人因此掉了好幾片手指甲。
牢裡分配的飯菜只有七十克的濃稠玉米糊搭配一勺清湯，一天三頓。玉米糊用小塑膠碗裝盛，不過為了吃久一點，有些犯人會用手揑起玉米糊，放到捲成圓筒的塑膠紙，每次吃的時候就吸一口。其他人用的則是碗裡的一種無柄的特製鋁湯匙。那些因為逃往中國被拘留的犯人，習慣在中國吃飽喝足，會想盡辦法拿到額外的食物配給。很多人就出售身上穿的新衣服，中國製的時髦款式（一件流行T恤能換十五份食物配給），所以犯人和警衛之間就建立起某種買賣關係。不過這種交易很可能害了他，因為監獄裡沒有電力或暖氣，所以放棄一些衣物可能不太明智。對一些犯人來說，這是在餓死和凍死間二選一。
父親在用餐時間時入監，一名警衛對他說，「因為你待過中國，在那裡胖了不少，現在給你禁食三天。」父親在穩城郡以好鬥聞名，甚至有個綽號「惡煞」。更別忘記，我們家族有人和金日成合影過！當警衛搞清楚在和哪號人物打交道後，後來有對我父親好一點。父親被容許坐在牢房的後排，那裡比較吹不到冷風。他還自個兒蓋一條被，其餘十九個人只能合蓋五條被。
監獄裡規定早晨五點起床，開始清掃牢房地板和廁所。因為沒有水，排泄物必須用手清理。之後，犯人再回復盤腿坐姿，而且必須保持靜默不動。這真的是一項酷刑，蝨子叮咬時，你只能看著牠們為所欲為，因為稍微動一下都會被處罰。父親衣服的袖口很緊，所以蝨子沒法再長驅直入，都聚集在手腕的位置，把他咬得體無完膚。過了好幾年，父親身上的咬痕都還清晰可見……
一天只有一次放風時間，犯人能夠隨意移動十分鐘。犯人的雙腿通常都腫脹粗大，因為盤腿的姿勢幾乎完全阻礙了血液循環，站起來都有困難。犯人試著做些運動，但是主要的活動就是殺蝨子。寄生蟲在他們身上下了很多卵，衣服內裡都變成白色了。父親入監的第一天，以為牢友都有頭皮屑，後來才知道那些都是蟲卵。成蟲全身呈黑色，非常嗜血。
到了晚上，會用替代性的照明方式︰一盞插在汽車電池的小燈泡。十一點熄燈。根據規定，犯人頭對著腳睡成一排，避免彼此交頭接耳。牢房空間只容側睡，晚上擠得像沙丁魚一樣。因為空間如此狹隘，要是有人起身去上廁所，回來就找不到空位睡，只能一整晚蹲著。即使如此，也沒人敢吵醒牢友。事實上，最好不要得罪任何牢友，特別是監班長。選上監班長的都是殘暴又毫無顧忌的人，只要他高興，大可以行為不良為由，奪走其他犯人的食物。也就是說監班長有權決定要讓牢友是生是死。
父親因定期被叫去審訊，所以不用一直待在集體牢房。儘管生活作息非常嚴苛，他還是能逮到機會和一些境況悲慘的獄友聊天。吃飯時最適合聊天，父親發現幾乎所有人都是因為饑餓犯罪。隔鄰一個犯人就坦承，他挖出死屍，用注射器吸出大腦的液體，再用高價賣出，因為民間傳統相信腦髓有絕佳藥效。饑荒驅使人做出如此瘋狂的行為。


【教學分享】
《這就是天堂！我的北韓童年》
教學分享
國立臺中一中　地理科教師　彭佳偉
一、前言
在政治情勢的發展歷史下，今日的朝鮮半島大致上以38°N為界，分為南邊的大韓民國（一般稱為南韓或韓國）與北邊的朝鮮民主主義人民共和國（一般稱為北韓或朝鮮）。就地理環境上來說，南韓平原與耕地較北韓為多，氣候亦較為溫暖，生長季稍長，因而農業發展較佳；而北韓的北部有蓋馬高原、長白山地與中國大陸東北為鄰，山多平原少，且冬半年氣候嚴寒，不利於農業發展，但擁有礦產、水力等自然資源（圖一）。人文發展特徵上而言，南韓的首爾與北韓的平壤為兩國的首都暨最大城市，分別掌控了兩國政治與經濟的核心命脈；開城位於停戰線附近，為目前藉由吸引南韓企業的投資而有較高經濟成長率的北韓城市。大眾對於北韓的印象應會包括：金正恩、共產主義、專制極權統治、國防武力、饑荒與貧窮人口等；南韓則包括：韓劇、電玩、動漫、泡菜、流行文化、醫學美容、高科技產業等。
                     [image: image2.jpg]125°E 130t

¥
%%m gl A

praey
\'ﬁ Jﬂ:o

‘K.I

.
D. é

(]

A\
¥ r
‘Uﬁ/

H

gl
RN &




(圖一　朝鮮半島地圖
二、戰後北韓的經濟發展歷程與現況
綜觀戰後北韓的政治更迭，以共產黨的社會主義統治為主要思想核心，1948～1994年間，有「北韓國父」之稱的金日成擔任領導人長達46年之久；1994～2011年由其子金正日繼位掌權，2011年由金正恩（Kim Jong Un）接下朝鮮勞動黨第一書記、黨軍事委員會暨國防委員會委員長以及朝鮮人民軍最高司令官等頭銜後，成為當今北韓正式的最高領導人（表一）。不過，國際上觀察北韓（或其他當今或曾經的共產國家亦同），總會以金正恩並非「名義上的元首」來形容這種獨特的政權體制，因為依照國家所公布的領導人名單，北韓的國家元首應是最高人民會議的常任委員會委員長金永南（Kim Yong Nam），相當於西方國家的「國會議長」，而北韓政府的首長則應該是「內閣總理」朴鳳珠（Pak Pong Ju）；但金正恩的身分為三名「黨中央委員會政治局常務委員」中排序第一位者，又是朝鮮人民軍的最高司令官，即便在政府內的地位不如金永南及朴鳳珠，卻依舊被國際上視為「唯一」的北韓領導人，這也印證了共產國家「以黨領政」、「黨政軍三合一」的一大特色！
表一：北韓當前領導班底
	國防
委員會
	金正恩
	黃炳瑞
	李勇武
	吳克烈
	朴道春
	
	金元弘
	崔富日
	趙春龍
	玄永哲
	李炳鐵
	

	黨軍事
委員會
	
	
	李永吉
（2016年2月歿）
	邊仁善
	金永春
	金慶玉
	
	
	
	
	金英哲
	尹正璘
	徐洪燦
	金明植

	黨中央
委員會
政治局
	
	金永南
	崔龍海
	朴鳳珠
	金敬姬
	金己勇
	崔泰福
	朴道春
	
	楊亨燮
	姜錫柱
	李用茂
	
	


註1：資料來源：2016年3月14日，取自http://www.insight-post.tw/asia-pacific/20141104/10453
註2：表中顯示金正恩在北韓黨、政、軍三方面的地位，雖非政府首長卻是實質上的領導人
在極權統治的背景之下，1950年剛成立的北韓政權，為避免過度依賴國外物資，而強調自主經濟發展政策，也就是著名的「自力更生原則」（李銀真，2008；許翼凱，2009），再進一步發展成為社會主義的經濟模式，如此既可實現自給自足的理想，也能夠防止資本主義的勢力踏入北朝鮮，當然，金日成在早期的主要理念，也摻雜有希望減少來自於共產集團援助，以防範受到過度干預的目標。
北韓於戰後的經濟發展過程主要可劃分為三個階段：1960年前「建國初期」、1960～1980年間「經濟起飛期」、1980年以後的「經濟衰弱與改革期」（許翼凱，2009）。
其中，第一個階段剛歷經韓戰（北韓稱為「祖國解放戰爭」）的衝擊，國內許多生產設備都遭到毀滅性的破壞，金日成方才建立屬於自己的政權核心班底，為了鞏固領導實力，確立「自給自足（self-reliance）」的經濟目標，復加上仰賴中國大陸與蘇聯的經貿援助，北韓的經濟其實並未開展，除了國防重工業之外，僅有少部分農產加工業的發展。到了第二個階段，因為政權已不容動搖，透過「主體思想」的傳達與教化，北韓的國防工業與製造業同時有所成長，並開始進行系統性的經濟結構轉化與調整，包括紡織輕工業、交通建設與水產養殖等各方面，因此重工業的成長率於1970年代左右，已呈現明顯下滑至10～15%的水準（表二）。
表二：北韓戰後至1970年代間重工業發展成長率統計
	經濟發展階段
	重工業發展成長率（%）

	韓戰以前（1947～1950 年） 
	49.9

	三年復原計畫（1954～56 年）
	41.7

	五年計畫（1957～60 年）
	36.6

	第一次七年計畫（1961～70 年）
	12.8

	六年計畫（1971～76 年）
	16.3


資料來源：金克宜，1993
至於在第三個階段，與蘇聯的發展途徑類似，也遭逢計畫經濟模式的各種弊病，經濟成長率大幅降低，並由於中國大陸1978年之後的改革開放與1989年國際上共產集團的崩解，使得北韓的進出口貿易受到了嚴重的衝擊。因此，即便金正日政府自1980年代開始推動國內民生輕工業的發展與革新，能源消耗率也已經較1960年代降低了1/2，但由於「主體思想」控制著政局的發展，政策性地防堵西方自由意識的進入，也直接影響外資、跨國企業與新興技術的導入，形成北韓仍需面對經濟蕭條、民生凋敝與因糧食匱乏而發生的饑荒等問題的結果。因此，在自然環境條件的先天不足下（北韓僅有17%的土地適於耕作，比例位居全球後10%），在亞洲屬於極度物資缺乏的國家，北韓政府又無法有效提升第三個階段以後經濟發展的後天失調，便導致於1995年以來，北韓人民的生存主要仰賴國際糧食援助的結果（2008年北韓約有近六百萬人迫切需要國際援助），而北韓幼童的營養匱乏與貧窮家庭亦造成許多的社會問題。
根據聯合國糧農組織（Food and Agriculture Organization）的統計，1995～1999年間，國際各區域組織、人道救援機構與聯合國提供給北韓的糧食與物資將近11億美元（董用勝，1999；朱松柏，1999）。但北韓的糧荒現象至今並無好轉的跡象，根據2007年世界糧食組織的官方報告，一年內相關援助單位提供北韓的糧食與物資金額就高達200萬美元（金克宜，1993；李銀真，2008；許翼凱，2009）。如同《這就是天堂！我的北韓童年》書中提到的，北韓人民在饑荒時，除了對於政府無力的失望、絕望心情，也只能盡力地靠著簡陋的工具扒下樹皮、煮樹皮湯，或到田野間獵捕田鼠果腹；更有甚者，書中也描述了烹煮蜻蜓、蚱蜢並吞下肚後認為與豬肉一樣美味的情境，以及在抓到田鼠後還會將其當成誘餌、捕捉雀鷹，或是在田鼠身上繫著棉線，任其逃脫至巢穴後搜刮窩裡「田鼠的食物」的畫面。
三、關於「脫北者」
一般稱呼「非法脫離朝鮮民主主義人民共和國至其他國家生活的人」為「脫北者」，這個名詞是源自（或仿效）於1980年代以前的東德逃離至西德生活者的「脫東者」，不過，在朝鮮半島上，「脫北者」在早期的定義較為狹隘，僅限用於北韓逃離至南韓生活的人。根據2012年8月《朝鮮日報》的一則新聞報導，北韓統一戰線部聲明：「即便翻遍整個地球，也不會放過他們。」可見得北韓對於脫北者的憎恨（圖二）。
	饑荒造成死亡，隨著時間越久，班上的學生越來越少。
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	穩城郡市集的女販叫嚷著：「可惡的賊，我自己都養不活了，你還來偷我東西？」
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	穩城郡火車站總是擠滿乘客，等待著遲遲不來的火車。骨瘦如柴的孩子在候車室晃蕩。
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	一九九八年三月九日，我們橫渡和中國大陸之間的界河。我在河流的冰塊間奮力向前游，追趕的軍人喝令我們回頭。
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(圖二　「脫北者」的遭遇（擷取自《這就是天堂！我的北韓童年》）

	九歲時，我頭一次在磚廠空地看到槍決場面。
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在中國大陸，父親幫母親治背痛。我們買不起藥。
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	為了省吃儉用，我們吃的棒子麵是母親熬煮很長一段時間，都成了一碗清湯。
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我念小學時，學校一放假就到礦坑挖煤換取食物。
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	二○○一年五月下旬，我們從中國大陸逃到越南，穿過樹木密布的山丘，沿途是溼滑的泥巴路。
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二○○一年八月，幾個柬埔寨軍人發現我們的行蹤，拿步槍抵著我們，拿走我們身上僅剩的錢，甚至連鞋子都交出去。

[image: image12.jpg]





(圖二　「脫北者」的遭遇（擷取自《這就是天堂！我的北韓童年》）
就今日中國大陸多數學者的認定，從1951年《難民地位公約》的規定與相關的國際作法來看，「脫北者」在中國大陸是否具有難民地位，過去一直沒有定論，但正反兩方的討論卻始終存在著；目前中國大陸努力朝向建立一個健全的北韓難民處理及相關問題的解決機制，有機會依照國際條約，給予那些因為「政治」因素逃出北韓的「脫北者」在國際法上的「難民地位」（朴鍵一，2012；黃志雄，2014）。然而，即便「脫北者」到了具有血緣與地緣關係的南韓，也仍然必須面對語言（北方朝鮮語的腔調）、生活方式（農、礦業社會）、價值觀念（保守、傳統）與當地居民差異上的磨合，依舊需要周邊各國的共同協商。
以「脫北者」的逃離方向來看，因地緣關係而往中國大陸東北地區移動的人數最多，目前累計已超過20萬人，不過為了躲避中國大陸公安的追查與刁難，有些「脫北者」會輾轉再逃到中南半島躲藏，因此泰國、越南等地也有為數不少的「脫北者」；同樣具有地緣關係，氣候嚴寒、人口密度較低的俄羅斯遠東地區，居住著兩萬人左右的「脫北者」；南韓，則因為同為朝鮮民族而成為「脫北者」期盼的最終目的地，截至2013年為止，根據南韓統一部的官方統計數據，已有近三萬名「脫北者」在南韓定居（圖三）；除此之外，英國、日本、美國等地也有少部分的「脫北者」。而這些在海外的「脫北者」，在工作穩定、所得增加後，多半願意透過各種管道匯款回鄉，希望藉此幫助遠在故鄉受苦受難的家人生活。
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(圖三　1990 ～ 2013年至南韓之「脫北者」人數
2008年南韓根據真實故事改編的電影《北逃（Crossing）》，內容描述一個北韓居民為了醫治妻子的肺結核病症，而冒險向北渡過圖們江偷渡到中國大陸，最終成為「脫北者」的故事。劇情改編自2002年共計25名「脫北者」進入中國大陸北京的西班牙大使館請求庇護的過程，而在電影中「脫北者」金勇修於途中所遭逢的親身經歷在在讓人心生不捨，尤其男主角在電話裡得知妻子在家中病逝，以及兒子在千辛萬苦離開勞改營，越過中國大陸北方邊境的鐵絲網，前往蒙古南韓大使館的路上不幸身亡後，金勇修認屍時的那種錐心之痛，著實令人動容，也肯定不是身處臺灣的我們可以體會與理解的。主角金勇修的吶喊：「我的心被撕成一片一片的，卻不敢出聲！上帝不是為了拯救世人而來？但為什麼只在富庶的南韓而不在飢苦的北韓？北韓到底怎麼了？」主角的兒子獨自歷經勞改營女同伴的身故，與後來一個人走在荒漠的戈壁之中，望著偌大的天際卻不知道何時見得到南韓大使館的心境；孤單的身影從白天走到晚上，最終疲憊的身體還是撐不住，閉上眼睛倒臥在地，身子萎縮地回想著昔日在家鄉與父親玩樂、嬉鬧與踢足球的美麗畫面。主角最後在蒙古機場準備上飛機時的仰天長歎，是「脫北者」的際遇，也是大部分「脫北者」必須面對的現實，也可能是所有北韓人的宿命！
四、結論
在《北逃》中文電影海報上的那兩句話：「131天殷切的約定、8千公里殘忍的交錯」，除了讓我們遙想「脫北者」那段辛苦的逃難日子與長途跋涉的意志力之外，對於過去的東德「脫東者」、今日北韓的「脫北者」，以及這一年來西亞地區由敘利亞逃難至歐洲的廣大難民潮，也應該在我們有能力之時貢獻一己之力。或許目前，我們沒辦法在實質層面多做些什麼，但在高中地理課堂上，地理教師透過自我的認知、理解與轉化後，利用高二西亞或東北亞單元的一點點時間，讓學生認識政治難民、接觸「脫北者」或敘利亞難民的資訊，哪怕是三分鐘或幾句話也好。「人道關懷」的種子在學生心裡面萌生，數年之後，當學生們成為國家與社會的主要勞動能量時，或許真的有機會投入國際政治難民的關懷工作。
而當前高級中等學校實施生命教育的目的，便是教導學生尊重生命、懂得關懷、嘗試珍惜與付出，在該項課程第四及第五項核心能力的闡述：「思考生死課題，進而省思生死關懷的理念與實踐」、「掌握道德的本質，並初步發展道德判斷的能力」，可知事實上高中階段的生命教育並不是開了一學分或二學分的「生命教育」課程就算了，其他學科的任課教師，在不少的單元內容裡，都是可以有所發揮的！對於「脫北者」的際遇，帶領學生導讀《這就是天堂！我的北韓童年》這本書，觀賞電影《北逃》之後進行討論與省思；每一位教師在學校裡扮演的角色，從傳道、授業至解惑，可以做的確實還有更多！
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【牛刀小試】
試題Try Try看
1.
朝鮮半島東側的海域名稱為日本海，但哪一個國家卻將其稱為「朝鮮東海」？　(A)北韓　(B)南韓　(C)中國大陸　(D)俄羅斯。
解答：(A)
解析：日本海為日本方面與大多數國家的稱呼，南韓稱其為「東海」，北韓則稱其為「朝鮮東海」。
2.
朝鮮半島冬季嚴寒，僅有下列哪一個地區的冬溫高於0℃，少有降下大雪的情形？　(A)北韓與俄
羅斯接壤處　(B)鴨綠江下游　(C)首爾一帶　(D)釜山一帶。
解答：(D)
解析：釜山位於朝鮮半島南側沿海地區，緯度相對較低。
3.
1990年代之後，北韓嘗試開放政策，例如：2004年開始運作之「開城工業區」便因鄰近南韓板門店邊界，而能夠獲得南韓跨國企業的資金與技術，而北韓則提供哪兩項工業區位，作為吸引南韓資本家的條件？　(A)勞力、市場　(B)土地、動力　(C)動力、市場　(D)土地、勞力。
解答：(D)
解析：透過南韓的資金與技術，帶動北韓開城工業區的發展，因當地有較廣大的可開發土地與廉價的勞動力資源。
4～7為題組
◎
知名的影片網站TED，流傳著一部北韓女子李晛瑞接受訪問的影片──《我的北韓逃亡記》，她提到幼時的回憶：「夜晚隔著江水，望著對岸中國的燈火通明，這一岸卻因為電力供應不足而天昏地暗。」18歲那年，越過鴨綠江正式成為「脫北者」，也展開了後來成為國際著名人權運動人士
的人生旅程。 請問：
4.
在李晛瑞兒時的回憶裡，北韓的夜間經常無電可用，但事實上北韓擁有哪兩項豐富的能源資源可供發電？(甲)潮汐；(乙)水力；(丙)石油；(丁)煤礦。　(A)甲乙　(B)甲丙　(C)乙丁　(D)丙丁。
解答：(C)
解析：北韓在中朝邊界處的鴨綠江，因上游至下游的坡降甚大，故水力發電資源充沛；而朝鮮半島北部高原山區富含煤礦，為優於南韓的發展條件。
5.
北韓常為國際媒體所詬病之處，便是將大部分的電力作為何種產業之用，而絲毫不重視民生用電，尤其在寒冷的冬季夜裡？　(A)國防工業　(B)汽車工業　(C)石化工業　(D)高科技工業。
解答：(A)
解析：為了有效鞏固朝鮮的政權與對外關係，三任主政者皆將國防工業視為第一優先的產業發展，
因而削減了民生工業所需要的資源。
6.
雖然李晛瑞是跨越鴨綠江抵達中國大陸，不過一般而言「脫北者」多半會選擇在冬季越過哪一條相對較為安全的河川進入中國大陸？　(A)清溪川　(B)洛東江　(C)大同江　(D)圖們江。
解答：(D)
解析：圖們江位於中朝邊界的北側，緯度與地勢皆較高，故冬季河面結冰時，「脫北者」穿越亦相對較為容易且安全。
7.
承上題，李晛瑞與同伴一起越過鴨綠江下游後，最先抵達的應該會是中國大陸東北的哪一個城市？　(A)遼寧省丹東市　(B)遼寧省鞍山市　(C)吉林省吉林市　(D)吉林省長春市。
解答：(A)
解析：鴨綠江下游位於中國大陸東北地區東南隅，亦即與遼寧省接壤。
8～11為題組
◎
朝鮮半島位於歐亞大陸東側邊緣，以東隔著　X　海與日本遙遙相望，北倚　Y　江、　Z　江與中國大陸相鄰。請問：
8.
題幹中的X、Y、Z應分別為下列何者？　(A)黃海、鴨綠江、圖們江　(B)日本海、鴨綠江、圖們江　(C)黃海、圖們江、鴨綠江　(D)日本海、圖們江、黑龍江。
解答：(B)
解析：中朝天然國界為緯度較南的鴨綠江及緯度較北的圖們江。
9.
依據朝鮮半島的地理位置，下列何者最可能被用來形容其重要性？　(A)亞洲屋脊　(B)北亞門戶　(C)東亞陸橋　(D)歐亞陸橋。
解答：(C)
解析：朝鮮半島位於東亞海陸接觸地帶，為昔日由海路進入歐亞大陸的重要節點，故有「東亞陸橋」
之稱。
10.
朝鮮半島北部的地形以高原、山地為主，其中的「高原」在地質環境上屬於何種類型？　(A)熔岩高原　(B)冰蝕高原　(C)戈壁高原　(D)黃土高原。
解答：(A)
解析：意指蓋馬高原，屬於火山熔岩高原。
11.
承上題，該座高原又有「朝鮮屋脊」之稱，下列何者為其氣候上的描述？　(A)終年乾季不明顯，但夏季為主要的雨季　(B)年降水量不足500公釐　(C)冬季全境低於10℃　(D)全境夏季均溫不及0℃。
解答：(C)
解析：(A)夏雨冬乾；(B)年降水量約1,000～1,500公釐；(D)夏季均溫約20～22℃。
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